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Qui sommes-nous ? 
Mission 

La CQMMF est un regroupement national féministe qui a pour mission de 

promouvoir l’égalité entre les femmes et les hommes, entre les femmes elles-mêmes, 

et entre les peuples, et de contribuer à éliminer les causes de la pauvreté et de la 

violence envers les femmes 

La CQMMF vise à maintenir et développer une solidarité avec les coordinations 

nationales de la région de l’Amérique et à l’international dans le mouvement de la 

Marche mondiale des femmes. 

Valeurs 
Nous adhérons aux valeurs de la Charte mondiale des femmes pour l’humanité. Cette 

Charte se fonde sur les valeurs d’égalité, de liberté, de solidarité, de justice et de paix. 

Membres 

La CQMMF peut compter sur 

un membrariat fort composé de 

27 groupes et regroupements 

nationaux féministes et 

syndicaux et les 17 Tables 

régionales de groupes de 

femmes du Québec, totalisant 

ainsi 44 membres. Au cours de 

l’année, deux (2) nouveaux 

groupes se sont ajoutés à notre 

membrariat. Nous sommes 

heureuses du retour du Front 

commun des personnes assistées sociales du Québec (FCPASQ) et de l'intégration du 

Réseau d’action pour l’égalité des femmes immigrées et racisées du Québec (RAFIQ). 

Pour la liste complète de nos membres, veuillez vous référer à l’Annexe I.  

Permanence 

Le comité de coordination de la CQMMF souhaite remercier le 

travail de Marie-Hélène Fortier. Son implication au sein de notre 

coordination, particulièrement lors de l’organisation de l’action de 

2025, a démontré sa créativité et son enthousiasme afin que l’action 

de clôture réponde aux objectifs fixés par nos membres. 

 Un travail qui, malgré les difficultés financières et d’organisation, 

nous a permis d’atteindre nos objectifs d’éducation populaire 

féministe et de mobilisation. 

https://cqmmf.org/charte-des-femmes-pour-lhumanite.html


 

3 

L’année 2025-2026 en bref 
Priorités annuelles 

Pour l’ensemble des activités de l’organisme, les priorités de l’année 2025-2026 

étaient regroupées en quatre (4) objectifs : 

● Poursuivre l’organisation de la 6e action de la MMF 

● Défendre les orientations politiques pour la Marche mondiale des femmes 

2025 (voir sous-section qui suit) 

● Poursuivre la consolidation de l’organisme 

● Faire rayonner le mouvement de la Marche mondiale des femmes 

Orientations 

Plus précisément, pour la mobilisation de 2025, nos activités et actions visaient à 

dénoncer : 

● Le continuum de la violence envers les filles et les femmes ; 

● La pauvreté qui représente une violence systémique ; 

● Le capitalisme responsable de la crise climatique et de l’effondrement de la 

biodiversité au détriment de la santé et de la vie des populations et celles des 

prochaines générations ; 

Et à revendiquer : 

● Le droit des filles et des femmes de vivre en paix et en sécurité ; 

● Le droit des filles et des femmes de pouvoir faire leurs propres choix libres et 

éclairés et que ceux-ci soient respectés ;  

● Le droit à un revenu décent garantissant une autonomie économique aux 

femmes pour vivre dans la dignité ;  

● Le droit à un accès gratuit et universel à des services publics de qualité, 

notamment en santé et services sociaux, en éducation, etc. 

● Le droit de vivre dans un environnement sain et respectueux des humains, des 

communautés et de la biodiversité ; 

●  Une société basée sur les valeurs féministes qui place l’économie au service du 

vivant  

Les précisions peuvent être consultées sur notre site internet à l’adresse suivante : 

https://cqmmf.org/6e-action-2025.html#orientationsmmf2025 

 

 

https://cqmmf.org/6e-action-2025.html#orientationsmmf2025
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Mot du COCO 

Pour la Coordination du Québec de la Marche mondiale des 

femmes, l’année 2025-2026 représente un moment fort de 

mobilisation enracinée dans des pratiques d’éducation populaire 

féministe.  

Tant nos rencontres dans les différentes régions du Québec que 

l’utilisation de nos outils d’éducation populaire auront permis de 

développer une compréhension commune des enjeux qui concernent 

directement les femmes du Québec. 

L’implication d’une multitude de femmes dans les différentes 

régions a permis une mobilisation qui a rassemblé le 18 octobre 

2025 des milliers de personnes devant le Parlement du Québec. Ce 

fut un moment inoubliable de prise de conscience non seulement de 

nos défis comme femmes, mais aussi de notre énergie et de notre 

force comme mouvement de changement dans la société. 

Cette réussite collective donne la preuve que nous avons mis en 

pratique les orientations votées dans les mois précédents créant 

ainsi un rapport de force pour avancer dans la conquête de nos 

droits. L’implication personnelle de militantes dans toutes les 

régions du Québec ainsi que l’appui de différents groupes nationaux 

auront aussi contribué à cette réussite. L’énergie dégagée par ce 

grand rassemblement dont le thème était « Encore en marche pour 

transformer le monde » alimentera encore longtemps les 

organismes et réseaux contribuant ainsi au mieux-être de toutes les 

femmes. 

Le monde dont nous rêvons ne peut s’arrêter aux frontières du 

Québec. La conjoncture mondiale est tragique pour tant de femmes. 

Dans un tel contexte, le nom de Marche Mondiale prend tout son 

sens. Nous avons l’obligation de partager, collaborer, apprendre et 

se solidariser avec de multiples organisations de femmes à travers 

le monde. Affirmer qu’un autre monde est possible ne peut se limiter 

à un groupe de femmes ou à un territoire donné.  

La Coordination du Québec de la Marche mondiale des femmes 

réitère sa volonté d’agir ici et ailleurs. 
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Vie associative 
Assemblées générales des membres 

À quatre (4) reprises au cours de l’année, la CQMMF a réuni l’ensemble de ses 

membres. Ces rencontres se sont tenues en mode hybride afin de favoriser la 

participation du plus grand nombre. Nous sommes fières du taux de participation, 

qui variait entre 35 et 46 personnes. Témoignant de l’intérêt marqué des membres, 

l’ajout d’une rencontre s’est imposé avant la tenue du grand rassemblement. 

Les échanges en assemblées générales (AG) ont été majoritairement consacrés aux 

préparatifs liés à la mobilisation pour la 6e action de la Marche mondiale des 

femmes. Lors des AG, nous avons effectué divers suivis en lien avec le calendrier 

d’action, consulté les membres, notamment sur le projet d'œuvre collective, adopté 

une déclaration de solidarité envers les personnes de la diversité sexuelle et de genres 

(voir section Appuis & déclarations), présenté des outils de mobilisation et effectué le 

bilan des actions réalisées. 

Dans l’ensemble, et conformément aux années précédentes, les assemblées 

demeurent des moments privilégiés d’échange d’information, de concertation et de 

mobilisation entre les membres. Elles constituent également l’espace formel où 

divers documents officiels sont présentés et adoptés. Enfin, ces rencontres 

représentent des temps forts de vie associative et démocratique : la conjoncture 

internationale y est partagée, contribuant à l’enracinement et au renouvellement de 

nos valeurs féministes en lien avec la solidarité internationale. 
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Comités 

L’année de la Marche mondiale des femmes, ainsi que celle qui la précède, se 

démarque par un nombre plus élevé de comités et de rencontres. À l’exception du 

COCO et du comité Solidarité internationale, les comités ont été exclusivement 

dédiés au calendrier de la 6e action de la MMF. Pour l’année 2025‑2026, on 

dénombre sept (7) comités totalisant 93 rencontres, mobilisant une vingtaine de 

personnes. À cela s’ajoutent des implications individuelles de la part de sept (7) 

personnes pour divers appuis liés au financement, à la mise à jour du site Internet, à 

la création d’outils artistiques et aux liens avec la Marche mondiale des femmes. 

Comité de coordination   
Rappel du mandat 

Le comité de coordination (COCO) est un pilier central au bon fonctionnement et au 

respect de la vie démocratique de la CQMMF. Pour l’année 2025-2026, il avait pour 

mandat spécifique de poursuivre le calendrier de mobilisation de la Marche mondiale 

des femmes, tout en veillant à la consolidation et au développement de l’organisme. 

Réalisations   

Pour y parvenir, le COCO s’est rencontré à douze (12) reprises au cours de l’année.  

En cohérence avec l’année de Marche mondiale des femmes, le dossier de la 6e action 

de la MMF a occupé de nombreux points à l’ordre du jour. Rappelons que les comités 

relèvent tous du COCO, par conséquent, les suivis et décisions de fonds y étaient 

discutées. Parmi les sujets, notons les réflexions sur diverses consignes et balises 

politiques pour la mobilisation, la gestion du budget pour le grand rassemblement et 

les suivis généraux. Une membre du COCO était présente dans presque chacun des 

comités afin d’assurer la fluidité des communications et des informations partagées.   

Les travaux du COCO ne se sont pas limités à la 6e action. En effet, en plus de ce qui 

a été nommé plus haut, le comité a assuré le suivi de la comptabilité et la mise à jour 

budgétaire, a élaboré des stratégies d’alliances et de représentation avec des 

organisations spécifiques (voir Alliances), a poursuivi la consolidation de 

l’organisme, s’est doté d’une politique de confidentialité, a appuyé diverses luttes 

nationales et internationales (voir Appuis & déclarations) et assuré diverses tâches 

administratives. Enfin, le COCO s’est tenu informé des divers dossiers en cours, 

notamment les démarches en lien avec le projet de recherche en collaboration avec la 

Chaire Claire Bonenfant (voir Projet de recherche), les dossiers discutés au sein du 

réseau de la MMF international et les tâches de la coordonnatrice.  

Le COCO a été formé de représentantes issues des groupes nationaux et régionaux. 
En plus de l’implication de la coordonnatrice, nous remercions la participation des 
personnes suivantes au cours de l’année : Manon Tremblay (CSN), Laury Morency 
(RGFCA), Emilia Castro (RGF-CN), Marie-Andrée Gauthier (RTRGFQ), Johannie 
Marleau-Houle (RFAT), Mélissa Côté (SFPQ) et Mounia Chadi (AQOCI). 
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Comité solidarité internationale 
Rappel du mandat 

Le comité Solidarité internationale (CSI) a pour mandat de renforcer les liens entre 

les luttes des femmes au Québec et les résistances féministes ailleurs dans le monde, 

notamment à travers le réseau international de la Marche mondiale des femmes 

(MMF) avec lequel il fait les suivis via la MMF des Amériques. Pour ce faire, le 

comité développe des outils de sensibilisations, mobilise pour la Journée de 

solidarité féministe contre le pouvoir des entreprises transnationales du 24 avril et 

appuie différentes luttes internationales. 

Réalisations   

Le CSI s’est réuni à sept (7) reprises au cours de l’année. Parmi les principales 

réalisations, mentionnons l’appui du comité à des messages de solidarité envers les 

luttes des femmes ainsi qu’à ceux de groupes nécessitant un soutien solidaire. Au 

cours de l’année, le comité a également collaboré à la rédaction de plusieurs 

documents portant sur diverses thématiques. Il a notamment contribué à un 

document sur la conjoncture internationale, présenté en assemblée générale, soumis 

à la discussion et diffusé aux membres afin d’alimenter les réflexions et les actions 

futures de la CQMMF. Lors de ces rencontres, le comité a pris acte des suivis 

provenant de la MMF des Amériques et des enjeux au sein du Secrétariat 

international de la MMF. De plus, le comité a proposé un nouveau mécanisme visant 

à faciliter les prises de position urgentes dans un contexte en constante évolution. 

En ce qui concerne la mobilisation du 24 avril, le comité a produit des vignettes 

portant sur les thèmes de l’industrie minière et de l’industrie numérique (voir la 

section « Outils de sensibilisation »). Ces vignettes étaient accompagnées de 

documents et fiches d’information afin d’outiller les membres. 

Enfin, chacune des assemblées générales des membres comprenait 

systématiquement un point sur la conjoncture internationale présenté par le CSI, 

afin de tenir les membres informées et connectées aux luttes et résistances des 

femmes à travers le monde. 

À noter que le comité a décidé de reporter à 2026-2027 le webinaire sur la 

conjoncture internationale ainsi que le projet de colloque, afin que celui-ci se tienne 

entre deux grandes actions de la MMF. 

En plus de l’implication de la coordonnatrice, nous remercions la participation 
soutenue des personnes suivantes au comité solidarité internationale : Marie-
France Benoit (CLES), Emilia Castro (RGF-CN), Caterina Milani et Mounia Chadi 
(AQOCI), Carolle Mathieu et Nadia Morissette (L’R). Ainsi que la participation 
sporadique de Mélissa Côté (SFPQ), Ariane Migneault (RFAT) et Estefania Vargas 
Villabona (TCLCF). 
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Comité financement 
Mandat du comité 

Le mandat du comité financement se faisait dans la poursuite de l’année précédente, 

soit d’appuyer la coordonnatrice à la recherche de financement pour la CQMMF.  

Réalisations  

Le comité s’est rencontré à trois (3) reprises avant de terminer son mandat dédié à la 

6e action de la MMF.  

Pour ce faire, le comité a continué les 

démarches de sollicitation des 

organisations pour la campagne de 

financement en effectuant des rappels ou 

en contactant des organisations 

susceptibles d’appuyer la campagne. Le 

comité a également assuré les suivis reliés 

au tirage de la toile réalisée par Chantal 

Locat. À ces démarches s’ajoutent celles 

concernant la recherche de commandites 

auprès de la brasserie Noctem qui a 

accepté d’être partenaire de la « bière 

féministe » prévue après le grand 

rassemblement.  

Chacune des démarches a demandé 

d’importants suivis qui se sont avérés 

fructueux puisqu’ils ont permis 

d’atteindre l’objectif souhaité. Pour plus 

de détails, voir la section Financement .  

Nous remercions l’implication de Nathalie Chaput (CCL-CSN), Judy Coulombe et 
Claire Murati(RGF-CN), Marie-Andrée Gauthier (RTRGFQ), Andréanne Moreau-
Baril (RGFCA). 

 

Comité outil promotionnel  

Mandat du comité 

Pour l’année 2025-2026, le mandat du comité Outil promotionnel s’est concentré sur 

la poursuite des démarches de déploiement des tuques de la MMF comme outil 

promotionnel pour la 6e action de la MMF. L’objectif de la tuque était avant tout de 

favoriser le rayonnement du mouvement avant de constituer une source de 

financement. Pour cette raison, il a été décidé que le prix de vente favorise 

l’accessibilité avant le profit.  

https://cqmmf.org/tirage-toile-mmf-2025.html
https://cqmmf.org/tirage-toile-mmf-2025.html
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Réalisations  

Le comité s’est rencontré à une (1) reprise lui permettant de conclure son mandat 

pour l’année en finalisant les derniers des détails concernant la gestion des livraisons 

des commandes.   

La popularité de ces tuques s’est manifestée lors du grand rassemblement où elles 

étaient portées par plusieurs centaines de personnes. La gestion des quantités, bien 

que complexe, s’est avérée une réussite considérant que la totalité des 4700 tuques 

produites a été distribuée. Bien que l’objectif était de créer un outil de visibilité à 

coup nul, nous dressons un bilan positif des retombées financières qu’elles ont 

permises.  

En plus de l’implication de la coordonnatrice, nous remercions les personnes 
suivantes pour leur participation : 

Martine Bourgeois (RECIF-02), Nathalie Chaput (CCL-CSN) et Andréanne 
Moreau-Baril (RGFCA). 
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Comité mobilisation 
Mandat du comité 

Le comité a poursuivi le mandat lié à la mobilisation de la 6e action de la Marche 

mondiale des femmes entamée l’année précédente. 

Réalisations  

Le comité s’est rencontré à huit (8) reprises incluant deux (2) rencontres en sous-

comité et auxquelles s’ajoutent deux (2) rencontres en intercomité pour la Journée 

de solidarité féministe contre le pouvoir des entreprises transnationales.   

Pour l’année en question, le comité a précisé son mandat, ainsi les travaux du comité 

se sont concentrés sur trois principaux dossiers. 

♀ Courtepointe : le comité est allé chercher l’avis des membres et leurs 

adhésions au projet d'œuvre collective. Pour le processus, un guide a été 

réalisé afin d’accompagner les groupes participants et offrir des propositions 

d’animation (voir Courtepointe). Le comité a veillé à ce que l’assemblage 

puisse être possible et la CQMMF être représentée.  

♀ Matériel de mobilisation : En collaboration avec d’autres membres, le 

comité a participé à création de quelques outils, dont deux modèles de tract, 

l’un étant dédié à de la transmission d’informations générales sur la 

mobilisation alors que l’autre se concentrait sur la thématique de la Journée 

de solidarité féministe contre le pouvoir des entreprises transnationales (voir 

Outils de sensibilisation ). De plus, une déclaration de solidarité a été produite 

dans le cadre de la Journée de commémoration pour les femmes, filles et 

personnes spirituelles disparues et assassinées (voir Appuis & déclarations). 

♀ Kiosque de la CQMMF: le comité a permis de tenir un kiosque de la CQMMF 

les 17 et 18 octobre à l’intérieur duquel une animation était prévue et du 

matériel était disponible pour la distribution.  

Parallèlement à ces travaux, les rencontres ont été le lieu de nombreux suivis 

notamment en lien avec le 30e anniversaire de la Marche du pain et des roses, 

l’arrimage avec le Regroupement des groupes de femmes de la Capitale-Nationale 

(RGF-CN) qui représentait la région hôte, les travaux des comités cérémonie de 

clôture et du comité stratégies médiatique ainsi que des démarches de financement.  

En plus de l’implication de la coordonnatrice, nous remercions les personnes 
suivantes pour leur participation : 

Manon Tremblay (CSN), Christine Fiocco (TCGFBSL), Nancy Beauseigle (RGF-
CN), Rose Ndjel (Afrique au féminin), Chantal Locat (TCGFL), Mia Bibeau (RFAT) 
et Mélissa Côté (SFPQ). 
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Comité cérémonie de clôture 
Mandat du comité 

Le comité Cérémonie de clôture s’est formé à la suite d’un constat réalisé au sein du 

comité Mobilisation, à l’effet que le volet de l’organisation de la cérémonie de clôture 

nécessitait, à lui seul, des rencontres qui lui soient entièrement dédiées. Ce comité 

avait donc pour mandat exclusif l’organisation de la cérémonie de clôture, soit la 

portion consacrée aux prestations artistiques et aux messages politiques présentés 

après la marche. En cours de travaux, une partie de l’organisation de la cérémonie 

d’ouverture a été ajoutée au mandat du comité afin d’assurer une plus grande fluidité 

entre les deux moments. 

Réalisations 

Le comité s’est rencontré à dix (10) reprises pour la réalisation de son mandat. 

Les membres impliquées ont 

assuré la programmation 

complète de la cérémonie de 

clôture ainsi que celle d’une 

partie de la cérémonie 

d’ouverture, cette dernière en 

collaboration avec le 

Regroupement des groupes de 

femmes de la région de la 

Capitale-Nationale (RGF‑CN). 

En plus de coordonner les 

aspects techniques, 

notamment par la création d’un tableau technique, les membres ont veillé à la 

sélection des interventions, des prestations artistiques et des animatrices, afin 

d’assurer leur cohérence avec les messages portés, l’ambiance recherchée et la 

diversité des formes artistiques.  

L’animation de la cérémonie de clôture le jour du 18 octobre était assurée par le duo 

composé de Marie-Andrée Gauthier et Rim Mohsen. Ces dernières se sont 

rencontrées à quatre (4) reprises pour offrir une animation à la fois sensible et 

mobilisante.  

En plus de l’implication de la coordonnatrice, nous remercions les personnes 
suivantes pour leur participation : 

Nancy Beauseigle (RGF-CN), Mia Bibeau (RFAT), Manon Tremblay (CSN), Yuan 
Michaud (CCFMJ) et Jace Messier (implication militante). 
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Comité stratégie médiatique 
Mandat du comité 

Le comité avait pour mandat de doter la CQMMF d’une stratégie médiatique afin de 

permettre la visibilité du mouvement et la faire culminer jusqu’au grand 

rassemblement de l’action de clôture. Ces démarches se voulaient complémentaires 

aux mandats octroyés à la firme externe Bête féroce qui était responsable des 

relations avec les médias entre le 8 mars et le 18 octobre 2025. Pour plus de détails, 

voir la section Couverture médiatique. 

Réalisations 

Le comité s’est rencontré à huit (8) reprises pour la réalisation de son mandat. 

Les membres ont élaboré des documents collaboratifs afin de définir une stratégie 

médiatique cohérente et arrimée aux orientations politiques. Dans cette perspective, 

trois (3) lettres d’opinion ont été rédigées et publiées, chacune portant sur l’un des 

grands thèmes de la MMF. Des démarches ont également été entreprises auprès de la 

ministre responsable de la Condition féminine, bien qu’elles soient demeurées sans 

réponse (voir Représentation politique). Enfin, le comité a approché cinq (5) chaînes 

de balados afin de diversifier les canaux de diffusion. Ces démarches ont mené à la 

réalisation d’une entrevue et ouvert la porte à un projet de collaboration future. 

En plus de l’implication de la coordonnatrice, nous remercions les personnes 
suivantes pour leur participation : 

Marilou Gagnon (CSD), Royse Henderson (RTRGFQ), Elisabeth Viens (FMHF), 
Rozenn Potin (Collectif pour un Québec sans pauvreté), Julie Antoine (CFVF) et Vé 
Mikaelian (FFQ). 
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Comité communication 
Mandat du comité 

Ce comité semi-formel s’est formé afin d’alléger la charge de travail de la 

coordination, également responsable des communications. Il a soutenu la production 

de matériel visuel destiné à accroître la visibilité en amont du grand rassemblement. 

Réalisations 

Trois (3) rencontres et des échanges ponctuels ont mené à la création des outils 

visuels suivants pour diffuser sur les réseaux sociaux (voir Communication) :   

♀ 4 séries de vignettes sur la Marche mondiale des femmes ; 

♀ 3 séries de vignettes pour chacune des orientations en apportant un regard 

spécifique sur les féminicides, le travail invisible et les impacts de la pollution 

sur la santé ; 

♀ Décompte de l’événement. 

En plus de l’implication de la coordonnatrice, nous remercions les personnes 
suivantes pour leur participation :  

Cybel Richer-Boivin (SPGQ) et Jace Messier.  
On remercie également la contribution de Florence Boudreault (TRGFQ) pour le 
soutien ponctuel à la mise à jour du site internet.  
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Rencontres d’arrimage 

Au croisement entre la vie associative et l’implication, nous ajoutons cette section qui 

développe sur les rencontres d’arrimages ayant permis de mener à bien notre plan de 

travail en lien avec la 6e action de la Marche mondiale des femmes.  

Table de concertation des groupes de femmes de la Montérégie 

Le cœur de l’implication avec un de nos groupes membres, la Table de concertation 

des groupes de femmes de la Montérégie (TCGFM), s’est déroulé lors de l’année 

précédente et concernait le lancement des mobilisations de la Marche mondiale des 

femmes le 8 mars 2025. Le bilan de cette mobilisation s’est poursuivi lors de l’année 

en cours auquel on dénombre une rencontre.  

1 rencontre - 3 déléguées 

Comité - 30 ans de la Marche du pain et des roses 

Dans la continuité des démarches amorcées l’année précédente, l’arrimage avec le 

comité 30 ans de la Marche du pain et des roses s’est poursuivi à travers des 

échanges par courriel et téléphone ainsi qu’une rencontre d’information. Cette 

collaboration a permis un rayonnement de nos événements respectifs, notamment 

par une publication de commémoration diffusée sur nos réseaux sociaux, une 

coordination de nos communications et activités 

et la participation des porte-paroles de la 

CQMMF lors de l'événement national du 7 juin. 

Cette alliance était importante afin de contribuer 

à tisser des liens entre nos histoires communes.  

2 rencontres - 1 déléguée 

Regroupement des groupes de femmes de la Capitale-Nationale 

L’arrimage avec le Regroupement des groupes de 

femmes de la région de la Capitale-Nationale (RGF-

CN), région hôte de l’événement de clôture, s’est 

concrétisé par quatre (4) rencontres formelles entre la 

coordonnatrice et les employées du RGF-CN. À cela 

s'ajoutent de nombreux échanges de suivi en présence, 

par téléphone ou par courriel. Cette collaboration 

externe aux comités a permis de coordonner les 

différents volets de l’action de clôture, tels que 

l’organisation et la logistique, la promotion, la gestion 

budgétaire ainsi que la réalisation du bilan. Elle a 

également contribué à la création d’outils en vue de 

faciliter les prochaines mobilisations. 

4 rencontres - 7 déléguées 
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Porte-paroles de la MMF au Québec 

Le mandat des porte-paroles consistait à porter et défendre les orientations 

politiques de la Marche mondiale des femmes au Québec, en les incarnant à partir de 

leurs expériences, de leurs analyses et d’une compréhension transversale des enjeux. 

Leur mandat s’est déroulé du lancement de la 6e action, le 8 mars, jusqu’à l’action de 

clôture du 18 octobre. 

Le trio de porte-paroles était composé de Pénélope Guay de Maison communautaire 

Missinak, Julie Antoine de la Coalition féministe contre la violence envers les 

femmes et Emilia Castro du Regroupement des groupes de femmes de la région de la 

Capitale-Nationale. Elles ont été élues par les membres de la CQMMF en raison de la 

pertinence de leurs parcours, de leur expérience militante et de leur capacité à 

articuler les enjeux portés par la MMF. 

 

Au cours de l’année, les porte-paroles ont réalisé et participé à: 

♀ Dix-sept (17) présentations dans des organisations (voir Présentation lors 

d’événements);  

♀ Cinq (5) prises de parole lors d’événements publics; 

♀ Un (1) épisode du balado La Chaîne les Guerrières animé par Maud Michaud; 

En plus d’accorder plusieurs entrevues médiatiques (voir Couverture médiatique et 

revue de presse en Annexe II).  

La préparation a impliqué neuf (9) rencontres en groupes et huit (8) rencontres 

individuelles et mené à la création de différents outils d’accompagnement, dont des 

grilles personnalisées pour préparer les prises de parole et les enregistrements vidéo. 

Dans le cadre du mandat d’accompagnement confié à Bête féroce, des outils 

complémentaires ont aussi été développés, notamment un document de questions-

réponses afin de soutenir la préparation aux entrevues individuelles avec les médias. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kE3TEoprds8
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Formation, sensibilisation & éducation populaire 
Reconnaître les systèmes d’oppressions à la source de la 

pauvreté et de la violence envers les femmes ainsi que de la 

crise environnementale 

Dans une approche cohérente avec notre mission, la CQMMF accorde une place 

centrale au volet formation comme levier de mobilisation. Afin d’approfondir les 

orientations adoptées autour des enjeux de pauvreté, de violence et 

d’environnement, nous avons développé des outils visant à soutenir la tenue 

d’activités d’éducation populaire autonome féministe auprès de nos membres et 

offerts de nombreuses présentations. Avant d’approfondir cette dernière, nous 

présentons les deux cahiers d’animation qui ont été créés afin de conscientiser les 

personnes sur les causes structurelles de ces enjeux  : un guide pour la tenue 

d’ateliers d’éducation populaire autonome féministe et un guide pour la réalisation 

d’une œuvre collective sur les réalités vécues par les femmes. 

Guide d’animation pour des activités d’éducation populaire autonome 

féministe 

Bien que le guide d’animation pour des ateliers 

d’éducation populaire autonome féministe (ÉPAF) ait été 

conçu et diffusé l’année précédente, son utilisation s’est 

principalement déployée au cours de l’année 2026-2027. 

Il visait à soutenir une analyse approfondie des causes 

des oppressions et de la manière dont les systèmes se 

manifestent dans le quotidien des femmes sur les axes de 

pauvreté, violence et de crise environnementale.   

La CQMMF ne dispose pas d’un mécanisme systématique 

de suivi de son utilisation et s’appuie donc sur les retours 

volontaires des groupes. À partir de ces données, il nous est possible d’affirmer qu’au 

minimum, le guide a contribué à la tenue de 18 activités d’éducation populaire, 

rejoignant 207 personnes. Les retours recueillis indiquent par ailleurs qu’une très 

forte majorité des participant·es (90 %) estime que cet outil a favorisé une meilleure 

appropriation des orientations ainsi qu’une compréhension accrue des liens entre 

inégalités sociales et crise climatique et environnementale. Enfin, plusieurs 

intervenantes ont souligné que son utilité dépasse le cadre d’animations formelles : le 

document a servi d’outil de référence tout au long de la mobilisation en raison de la 

pertinence de son contenu. 
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Activité de création d’une œuvre collective – Courtepointe 

Le projet de création d’une courtepointe collective avait une ambition d’éducation 

populaire et de mobilisation en plus d’être utilisée comme décor d’arrière-scène pour 

l’action de clôture du 18 octobre. Concrètement, les organisations participantes 

étaient appelées à réaliser un carré permettant de représenter les réalités, les défis et 

les résistances des femmes qu’elles rejoignent.  

Les organisations avaient toutes la latitude souhaitée sur la manière de procéder à la 

création de cet outil, mais nous avons fourni un guide d’accompagnement contenant 

des propositions d’animation pour soutenir les discussions auprès des femmes 

durant la réalisation de l’activité de confection du carré.    

Au total, la courtepointe collective a été réalisée par la participation de 31 groupes 

membres (16 tables régionales et 15 groupes nationaux).  
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Présentations lors d’événements de groupes alliés 

La CQMMF a été invitée à de nombreuses reprises pour parler de ce que porte le 

mouvement de la Marche mondiale des femmes au Québec en mettant de l’avant les 

orientations sur la violence, la pauvreté et l’environnement. Ces présentations 

formatives ont été effectuées principalement par les porte-paroles officiels lors de la 

mobilisation pour la MMF 2025 (voir Porte-paroles). Ci-bas sont énumérés les 

événements auxquels nous avons répondu présentes que ce soit pour des panels, des 

ateliers, des présentations magistrales ou des allocutions lors d'événements. À noter 

que nous pouvons nous attendre à davantage de présentations en incluant les 

initiatives de nos organisations membres.  

Date Événement par Participation* 
5 avr.  Regroupement d’éducation populaire en action 

communautaire (REPAC 03-12) 
35  

9 avr. Fédération autonome de l’enseignement (FAE) 300  
16 avr. Comité des femmes immigrantes de Québec 30  
29 avr. Centrale des syndicats démocratique (CSD) 30  
1er mai Comité organisateur de la Journée internationale 

des travailleuses et des et travailleurs 
200  

11 mai Mères au front 200  
17 mai Mouvement mondial de travailleuses et 

travailleurs chrétien·nes 
55  

23 mai Université Féministe d’été (Université Laval) 150  
24 mai Front d’action populaire en réaménagement 

urbain (FRAPRU) 
30  

30 mai Alliance du personnel professionnel et technique 
de la santé et des services sociaux (APTS) 

30  

7 juin Commémoration de la Marche du pain et des 
roses 

2000 

12 juin Congrès de l’R des centres de femmes 30 
19 juin Coalition des groupes de femmes de la Haute-

Yamaska et de Brome-Missisquoi 
150 

19 juin Conseil confédéral de la CSN 200 
25 sept. Comité logement Rosemont pour l'activité 

Assemblée Logement 
20 

17 oct. Comité condition féminine du Syndicat de la 
fonction publique et parapublique du Québec 
(SFPQ) 

100 

17 oct. Panel du Village féministe  200  
26 fév. Collectif 8 mars – Lac-Saint-Jean Est 150 
8 mars Brunch intergénérationnel par le Centre Femme 

La Jardilec, le CALACS Rive-Sud et le Havre des 
femmes.  

35 

* nombre de participant·e·s arrondis 
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Solidarité internationale 
Par ses liens serrés avec le réseau international de la Marche mondiale des femmes, 

mais surtout, par sa posture de féministe internationaliste la CQMMF défend 

également les droits et les conditions de vie des femmes d’ailleurs en créant des 

ponts avec les réalités du Québec.  

Dans cette perspective, nous avons produit des outils de sensibilisation pour la 

Journée de solidarité féministe contre le pouvoir des entreprises transnationales en 

l’inscrivant à l’intérieur de la période électorale canadienne et assisté à plusieurs 

activités de formations qui ont permis d’enrichir nos postures et déclarations.  

Outils de sensibilisation pour la Journée de solidarité féministe contre le 

pouvoir des entreprises transnationales 

Comme chaque 24 avril, la CQMMF dénonce le pouvoir des entreprises 

transnationales par ses impacts sur l'appauvrissement des femmes et des ressources 

naturelles ainsi que de l’augmentation des violences. 

Trois outils ont été produits : 

● Série de vignettes sur l’industrie textile et les impacts de la mode rapide 

● Tract de mobilisation pour le 24 avril 

● Déclaration : Le vivant avant le profit 

Chacun visait à sensibiliser la population en utilisant le cas de l’industrie textile. Les 

deux derniers outils avaient pour objectif supplémentaire de créer une pression sur 

les candidat·e·s aux élections fédérales canadiennes afin qu’elles et ils tiennent tête 

aux entreprises étrangères en rappelant le refus du Québec à l’exploration et 

l’exploitation gazière et pétrolière.  

Formations auxquelles la CQMMF a participé 
Sans être dans l’organisation, la CQMMF a participé à des activités complémentaires 

en lien avec les droits des femmes au Québec et ailleurs dans le monde.  

Date Thème Organisé par 
6 avr.* Palestine Marche mondiale des femmes - MENA  
23 mai Féminicides  Théâtre de l’Impie 
11 sept. Projet de loi 12 Fédération des femmes du Québec 
17 sept. Projet de loi 1 Ligue des droits et libertés 
21 sept. Situation au Népal Marche mondiale des femmes 
3 mars* Impérialismes et attaques 

aux droits des femmes 
Marche mondiale des femmes 
Belgique 

12 mars Situations et résistances 
des femmes en contexte de 
recul de l'État de droit. 

Association québécoise des 
organismes en coopération 
internationale (AQOCI) 

* Événements lors desquelles la CQMMF était invitée pour intervenir  
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Mobilisation & actions 
6e action de la Marche mondiale des femmes  

L’année 2025 est une année d’action de la MMF dont le calendrier de mobilisation 

s’étend de l’année 2024-2025 à l’année de ce rapport, 2025-2026. Donc pour cette 

année, avant le grand rassemblement de l’action de clôture, quatre (4) événements 

figuraient dans ce calendrier d’action. 

Pour chacune de ces journées, nous avons appelé nos membres à se mobiliser en 

rappelant lors de chacun de ces appels les thèmes que nous défendions et les 

affirmations que nous revendiquions.  

Calendrier d’actions  

Dans le schéma suivant sont présentés ces appels à l'action de la CQMMF qui figure 

dans le calendrier de mobilisation pour l’année 2025-2026. On présente également 

l’implication de la CQMMF en plus de l’appel et la réponse (participation) des 

membres.  

24 avril 7 juin 17 octobre 
Journée de solidarité 
féministe contre le pouvoir 
des entreprises 
transnationales 

30e anniversaire de la 
Marche du pain et des roses* 

Village féministe** 

Distribution de matériel de 
mobilisation (voir Appuis et 
déclarations - Solidarité 
internationale)  
 

Prise de paroles par les porte-
paroles officielles pour la 
MMF au Québec 
 

Panel par les porte-
paroles et kiosque 
de la CQMMF 

3 groupes ont organisé une 
action en réponse à l’appel à 
des actions décentralisées 

Grande participation des 
groupes membres de la 
CQMMF 
 

Au moins 19 
groupes membres 
étaient présents 

Toute l’année, aux rendez-vous en solidarité avec les femmes, les filles et les 
personnes bispirituelles autochtones disparues et assassinées - Publication en 
commémoration avec la mort de Joyce Echaquan et Rédaction et publication d’une 
déclaration pour le 4 octobre (voir Appuis & déclarations) 

* Organisé par le comité 30e de la Marche du pain et des roses 

**Organisé par le Regroupement des groupes de femmes de la Capitale-Nationale 
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18 octobre - Action de clôture de la Marche mondiale des femmes 

Le grand événement d’ampleur sur lequel la CQMMF et ses membres ont investi 

autant d’énergies et de ressources était pour l’action de clôture de la Marche 

mondiale des femmes qui s’est déroulée le 18 octobre 2025 pour l’édition du Québec. 

Cette journée a été l’occasion de dénoncer : 

♀ Le continuum de violence, en rappelant nombre de féminicides, de 

revendiquer des mesures pour protéger les personnes des violences sexistes 

♀ La pauvreté, dénoncer les oppressions que vivent les femmes et les inégalités 

qu’elles entraînent lorsque ces systèmes se croisent.   

♀ La crise environnementale et les causes humaines, rappeler l’importance du 

respect du vivant en passant par chaque humain et de notre environnement 

De visibiliser 

♀ Les femmes autochtones (chant d’ouverture par elles, place réservée en tête de 

contingent, ouverture par elles, déclaration de Femmes autochtones du 

Québec en appui au mouvement, porte-parole officielle représentée par une 

femme autochtone) 

♀ L’inclusion des femmes avec handicap (Place réservée en avant-scène pour les 

personnes à mobilité réduite et en tête de contingent, interprète en Langue 

des signes du Québec (LSQ) et autres mesures d’adaptation) 

♀ Les personnes issues de diversité sexuelle et de genre (par le rappel de la 

déclaration de solidarité adopté (voir Appuis & déclarations) et la 

performance d’une Drag King lors de la cérémonie de clôture.  

De faire converger les luttes afin de revendiquer une transformation profonde des 

rapports sociaux afin de garantir aux femmes la sécurité sur tous ses plans, le 

respect de ses droits, l’accès à services publics et un environnement sain (voir 

Orientations).  

Le succès de cette journée se constate par la présence de 16 000 personnes sur les 

lieux et la participation d’une centaine d’autobus provenant de toutes les régions du 

Québec. Pour donner une idée de l’ampleur, des personnes de la Baie-James, des Îles 

de la Madeleine, de l’Abitibi-Témiscamingue étaient présentes.  
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Participations à des actions de solidarité 

Durant l’année, la CQMMF a également été représentée lors d’actions d’alliées 

cohérentes avec les orientations adoptées et la perspective de convergence des luttes. 

Date Thème Organisé par 
7 juin * 30 ans de la Marche du 

pain et des roses 
Fédération des femmes du Québec 

26 juin Dénoncer les féminicides RGF-CN 
28 juin Solidarité avec la 

Palestine 
Palestine Québec 

31 juillet Solidarité avec la 
Palestine 

Palestine Québec 

18 septembre Solidarité avec la 
Palestine 

Palestine Québec 

11 octobre Solidarité avec la 
Palestine 

Palestine Québec 

21 mars Manifestation contre le 
racisme 

REPAC, RGF-CN, CLAR, LDL, 
Réseau d’Aide aux travailleuses et 
travailleurs migrants agricoles du 
Québec, Comité femmes 
immigrantes de Québec 

* La CQMMF a fait une intervention 
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Représentation politique 

Au cours de l’année, la CQMMF a mené des activités qui s’intègrent dans le volet de 

représentation qui permettait de faire valoir les revendications et orientations 

adoptées auprès d’instances politiques. Voici ce qui a été entrepris. 

Motion adoptée à l’Assemblée nationale 

Au début de l’automne, la CQMMF a eu des échanges avec la députée Mme Brigitte 

B. Garceau et sa directrice de bureau concernant le dépôt d’une motion de soutien à 

la grande mobilisation du 18 octobre ainsi qu’aux orientations politiques de la MMF. 

Cette motion a été adoptée à l’unanimité par l’ensemble des partis représentés à 

l’Assemblée nationale le 9 octobre. Deux déléguées de la CQMMF étaient présentes 

lors du dépôt. Ces démarches ont permis de se présenter mutuellement et d’aborder 

nos actions et postures politiques auprès de deux partis politiques d’opposition.  

Démarche auprès de la ministre responsable de la condition féminine 

La CQMMF a repris ses tentatives de rencontre auprès de la ministre responsable de 

la Condition féminine d’abord Martine Biron et ensuite Caroline Proulx. Ces 

démarches ont été effectuées en août et en septembre, accompagnées de suivis 

subséquents, malheureusement il n’y a pas eu de retour à nos démarches. 

Heureusement, il nous a été possible de nous présenter lors de la remise du prix 

Égalité Thérèse Casgrain à la suite de notre nomination parmi les finalistes de la 

catégorie Groupes de femmes.  
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Implications   
La CQMMF s’est impliquée auprès de diverses instances, naturellement tout au long 

de l’année auprès de la Marche mondiale des femmes (MMF), mais également auprès 

d’autres regroupements après le 18 octobre.  C’est le cas pour notre implication à 

l’intérieur de la Coalition du Québec URGENCE Palestine et l’invitation de la 

Fédération des femmes du Québec pour une Coalition féministe large.  

Nous avons maintenu notre membrariat auprès du Réseau canadien pour la 

reddition de compte des entreprises (RCRCE) et du Front commun pour la transition 

énergétique (FCTÉ). Cependant, en raison de l’année très chargée, nous n’avons pas 

été en mesure d’être présentes aux rencontres. Nous avons tout de même maintenu 

nos liens par des échanges d’informations et de contenu. 

Marche mondiale des femmes 

Notre lien avec le réseau international de la MMF est essentiel comme antenne 

nationale du mouvement. Bien que la majeure partie de notre implication se déroule 

via les rencontres de la MMF des Amériques (voir section suivante), nous sommes 

parfois interpellées par le réseau international pour une implication directe.   

Que ce soit de manière ponctuelle, comme pour la participation ou l’intervention lors 

d’événements virtuels (voir Formations auxquelles la CQMMF a participé) , répondre 

à une déclaration collective (voir Appuis & déclarations), appuyer la rédaction pour 

de la révision et de la traduction de texte, effectuer de la promotion dans nos réseaux 

en plus des mises à jour de l’actualité dans les canaux de discussion internationaux. 

Ou de manière plus soutenue pour des besoins spécifiques, comme cette année où 

une déléguée a participé à huit (8) rencontres de comité de soutien en lien avec les 

relations de travail en appui au comité international en plus des échanges et des 

suivis qui en ont résulté.   

8 rencontres - 1 déléguée (Emilia Castro) 

Marche mondiale des femmes des Amériques 

La CQMMF a pris part aux rencontres 

régulières de la MMF des Amériques, ces 

rencontres sur une base mensuelle 

permettent de créer des liens concrets entre 

le local et l’international. Elles représentent 

une opportunité de coordination politique 

qui permet aux représentantes des 

différentes coordinations nationales de se 

concerter, d’échanger de l’information et de 

planifier des actions de solidarité et de 

formation à l’échelle continentale.  
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Plus concrètement, pour l’année 2025-2026, elles ont d’abord été l’occasion de 

dialoguer avec les trois déléguées des Amériques qui nous représentent au Comité 

international de la MMF et de nous faire part des enjeux de fonctionnement entre les 

différentes instances. Ensuite, tout comme pour le Québec, l’essentiel des travaux 

s’est concentré sur la 6e action de la Marche mondiale des femmes. De plus, il a été 

question des résistances des femmes notamment à celles au Venezuela et à Cuba en 

raison de l’enlèvement du président Maduro par le président américain et dont les 

effets se font également sentir à Cuba qui étouffe en absence de pétrole en raison qui 

s’ajoute à l’embargo américain. Enfin, ces rencontres ont été l’occasion de mettre en 

place une stratégie régionale de communication féministe pour visibiliser nos 

résistances territoriales. Ces rencontres se sont tenues de manières virtuelles à 

l’exception d’une rencontre continentale en présence, qui a eu lieu au Mexique, du 23 

au 25 août 2025. 

Deux (2) rencontres ont également eu lieu avec 

des coordinations nationales spécifiques de la 

région des Amériques. D’abord, la MMF Macro 

Nord au Pérou afin de participer et de prendre 

parole à leur réunion nationale du 5 au 10 

décembre 2025 et ensuite au Québec par une 

rencontre avec une représentante de la 

coordination nationale de la MMF d’Haïti le 22 

janvier 2026. 

En dehors des rencontres, la CQMMF s’est grandement impliquée dans la rédaction 

de textes pour des articles et du 17e bulletin continental afin de partager les luttes du 

Québec et inversement, par de la traduction, permettre la transmission des luttes des 

femmes des Amériques à celles du Québec.  

9 rencontres de la MMF des Amériques + 1 participation à la rencontre 

de la MMF Macronord au Pérou- 1 déléguée (Emilia Castro) 
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Coalitions 
Coalition du Québec URGENCE Palestine 

La CQMMF a poursuivi, bien que de manières plus limitées, son engagement des 

dernières années au sein de la Coalition du Québec URGENCE Palestine. Cette 

implication s’est notamment traduite par la participation à une rencontre ayant 

permis de contribuer aux réflexions collectives sur les solidarités internationales 

dans le contexte de la lutte pour la justice en Palestine. Toutefois, c’est 

principalement à travers l’appui et la diffusion de déclarations (voir Appuis & 

déclarations), ainsi que par des activités de sensibilisation auprès de nos membres et 

de nos réseaux concernant la situation en Palestine que la contribution de la CQMMF 

s’est manifestée de façon plus significative. 

1 rencontre - 1 déléguée (Marie-Hélène Fortier) 

Coalition féministe - Fédération des femmes du Québec 

En cohérence avec notre approche de faire converger les luttes, nous avons répondu à 

l’appel de la Fédération des femmes du Québec pour former une coalition féministe 

permettant de faire front de manière structurée et inévitable au sein des décideurs du 

Québec et de la population en générale. Notre présence a permis de participer de 

manière active à la réflexion sur les leviers à adopter et les étapes à anticiper.   

2 rencontres, 1 déléguée (Marie-Hélène Fortier) 

Alliances 

En plus de renforcer les alliances existantes, l’année 2025‑2026 a permis de créer et 

de consolider de nouveaux partenariats. Parmi les plus notables, mentionnons les 

démarches ayant menées à l’adhésion de RAFIQ parmi nos membres et la 

collaboration avec Mères au front et le Collectif 8 mars. Ces démarches ont favorisé 

leur adhésion à nos revendications et les ont amenés à les porter au sein de leurs 

regroupements, ainsi qu’à mobiliser leurs membres pour la grande action de clôture 

du 18 octobre 2025. 

Par ailleurs, plusieurs démarches — incluant des rencontres, des suivis téléphoniques 

et des échanges par courriel — ont également été entreprises afin de solliciter un 

rapprochement avec Femmes autochtones du Québec (FAQ). Les échanges visaient à 

mettre de l’avant nos missions et revendications communes, à encourager leur 

adhésion et à favoriser une représentation des réalités des femmes autochtones dans 

le cadre des actions et des prises de parole de la CQMMF. FAQ a concrétisé son 

soutien par une déclaration qui a été lue et présentée lors de l’action de clôture. 

Pour l’ensemble des démarches exclusives à la création d’alliances et de 

collaborations : 

9 rencontres, 2 déléguées (Emilia Castro et Marie-Hélène Fortier) 
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Projets de recherche 
Chaire Claire Bonenfant 

Nous avons poursuivi la collaboration avec la Chaire Claire-Bonenfant – Femmes, 

Savoirs et Sociétés de l’Université Laval pour le projet de recherche « À l’aube des 25 

ans de la Marche mondiale des femmes : Défis et leviers individuels, organisationnels 

et structurels à l’implication locale et internationale pour les droits des femmes ». 

En plus des suivis en lien avec la collecte de données, des rencontres et des échanges 

avec la Chaire ont été nécessaires pour la collaboration et le respect du projet.  La 

collecte de données s’est terminée à la fin de l’année avec une forte participation de 

nos groupes membres. En effet, 3 groupes de discussions ont eu lieu, 17 entretiens 

individuels réalisés et plus de 75 réponses au questionnaire en ligne.  Les prochaines 

étapes seront à préciser durant l’année 2026-2027. 

3 rencontres, - 2 déléguées (Emilia Castro et Marie-Hélène Fortier)  

Autre projet de recherche 

À l’inverse, la CQMMF a également été invitée le 19 février 2026 à participer à la 

collecte de données dans le cadre d’un projet de recherche portant sur le mouvement 

de la Marche mondiale des femmes. Les thèmes abordés par ce travail sont d’en 

savoir davantage sur les formes d’actions des groupes (actions, éducation populaire, 

assemblées) et les liens avec l’implication internationale.   

1 rencontre - déléguées (Emilia Castro et Marie-Hélène Fortier)  

Appuis & déclarations 

La CQMMF est solidaire des revendications cohérentes avec ses valeurs et la Charte 

mondiale des femmes pour l'humanité. Par conséquent, tout au long de l'année, elle a 

appuyé de nombreuses luttes. 

En plus des appuis officiels, la CQMMF a rédigé 6 déclarations : 

● Solidarité avec les personnes de la diversité sexuelle et la pluralité des genres - 

Avril 2025 

● Réaction aux élections fédérales - Lettre au premier ministre – Avr.2025 

● Solidarité avec les femmes, les filles et les personnes bi-spirituelles 

autochtones disparues et assassinées – Oct. 2025 

● Solidarité avec les femmes dans la région du Soudan – Nov. 2025 

● Solidarité avec les femmes iraniennes et le peuple iranien – Janv. 2026 

● Solidarité avec Cuba – Fév. 2026 

 

https://cqmmf.org/appui-diversite-sexuelle-et-de-genre-mmf-2025.html
https://cqmmf.org/elections-2025-canada.html
https://cqmmf.org/declaration-femmes-autochtones-4-octobre-2025.html
https://cqmmf.org/declaration-femmes-autochtones-4-octobre-2025.html
https://cqmmf.org/solidarite-avec-soudan-2025-11.html
https://cqmmf.org/2026-01declaration-soulidarite-femmes-iraniennes-.html
https://cqmmf.org/solidarite-cuba-2026-02.html
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Enjeux sociaux   

Date Sujet Groupe porteur 
Août, 2025 Revendication: dix jours 

d’absence rémunérés pour 
les victimes de violence 
conjugale 

Intersyndicale des femmes 

Oct., 2025 Campagne: Renforçons les 
pouvoirs de l’Ombudsman 
canadien sur la responsabilité 
des entreprises (OCRE) 

Réseau canadien pour la 
reddition de compte des 
entreprises 

Nov.,  2025 Manifestation «Face à la montée 
de l’extrême droite, résistance 
populaire» 

Front populaire antifasciste 

Nov., 2025 Manifestation «L’hiver sera 
chaud, car la CAQ a déclaré la 
guerre à la société civile»  

Travailleuses et travailleurs 
pour la Palestine, Ligue des 
droits et libertés, Alternatives, 
Centre international de 
solidarité ouvrière (CISO) 

Déc., 2025 Déclaration de la société civile 
contre le PL1, Loi 
constitutionnelle de 2025 sur le 
Québec 

Ligue des droits et libertés 
(LDL) et autres organisations 
de la société civile 

Déc., 2025 Endossement à l’Assemblée 
nationale du mémoire contre le 
PL1, Loi constitutionnelle de 
2025 sur le Québec 

Fédération des femmes du 
Québec 

Fév., 2026 Lettre «Projet de loi 13 - Non 
aux nouvelles limites au droit de 
manifester» 

Ligue des droits et libertés 

Fév., 2026 Pétition «Retrait du projet de loi 
no 1, Loi constitutionnelle de 
2025 sur le Québec» 

Réseau québécois de l’action 
communautaire autonome 

Mars, 2026 Appel pour le 1er mai «Vers la 
grève sociale - Solidarité et 
résistance populaire » 

Coalition de résistance pour 
l'unité étudiante syndicale 
(CRUES),  
Conseil central du Montréal 
métropolitain CSN (CCMM-
CSN),  
Convergence des luttes 
anticapitalistes (CLAC-
Montréal),  
Désinvestir pour la Palestine 
(D4P),  
Syndicat Industriel des 
Travailleuses et Travailleurs 
(SITT-IWW Montréal) 

 

https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2025-10-10/violence-conjugale/dix-jours-pour-changer-la-trajectoire-de-sa-vie.php
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2025-10-10/violence-conjugale/dix-jours-pour-changer-la-trajectoire-de-sa-vie.php
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2025-10-10/violence-conjugale/dix-jours-pour-changer-la-trajectoire-de-sa-vie.php
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2025-10-10/violence-conjugale/dix-jours-pour-changer-la-trajectoire-de-sa-vie.php
https://cnca-rcrce.ca/fr/2025/10/23/ombudsman-vacant/
https://cnca-rcrce.ca/fr/2025/10/23/ombudsman-vacant/
https://cnca-rcrce.ca/fr/2025/10/23/ombudsman-vacant/
https://cnca-rcrce.ca/fr/2025/10/23/ombudsman-vacant/
https://www.resistancemontreal.org/event/6352
https://www.resistancemontreal.org/event/6352
https://www.resistancemontreal.org/event/6352
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/935925/hiver-sera-chaud-car-caq-declare-guerre-societe-civile
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/935925/hiver-sera-chaud-car-caq-declare-guerre-societe-civile
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/935925/hiver-sera-chaud-car-caq-declare-guerre-societe-civile
https://liguedesdroits.ca/declaration-contre-le-pl1/
https://liguedesdroits.ca/declaration-contre-le-pl1/
https://liguedesdroits.ca/declaration-contre-le-pl1/
https://liguedesdroits.ca/declaration-contre-le-pl1/
https://ffq.qc.ca/portfolio-items/pl1_memoire/
https://ffq.qc.ca/portfolio-items/pl1_memoire/
https://ffq.qc.ca/portfolio-items/pl1_memoire/
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2026-02-23/projet-de-loi-13/non-aux-nouvelles-limites-au-droit-de-manifester.php
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2026-02-23/projet-de-loi-13/non-aux-nouvelles-limites-au-droit-de-manifester.php
https://www.lapresse.ca/dialogue/opinions/2026-02-23/projet-de-loi-13/non-aux-nouvelles-limites-au-droit-de-manifester.php
https://www.assnat.qc.ca/fr/exprimez-votre-opinion/petition/Petition-11833/index.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/exprimez-votre-opinion/petition/Petition-11833/index.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/exprimez-votre-opinion/petition/Petition-11833/index.html
https://premiermai.info/
https://premiermai.info/
https://premiermai.info/
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Solidarité internationale 

Date Sujet Groupe 
porteur 

Avr., 2025 Déclaration de solidarité envers les migrant·e·s 
et immigrant·e·s du Venezuela aux États-Unis 

MMF - 
Amériques 

Mai, 2025 Lettre au premier ministre Carney - 
Renforçons les pouvoirs de l’OCRE 

RCRCE 

Mai, 2025 Marche vers Gaza - Lever le blocage de l’aide 
humanitaire à Gaza 

Coalition 
Internationale de 
la Marche vers 
Gaza 

Mai, 2025 Lettre «Il est minuit moins une pour le peuple 
palestinien : 
le Canada doit radicalement changer 
d’approche» 

Coalition du 
Québec 
URGENCE 
Palestine 

Mai, 2025 Lettre soutien au droit des peuples autochtones 
Xinka  à l’autodétermination sur la mine 
Escobal d’une société minière canadienne  

Mining Watch 
Canada 

Juin, 2025 Manifestation «À Gaza, toutes les lignes rouges 
ont été franchies» 

Coalition du 
Québec 
URGENCE 
Palestine 

Sept., 2025 Déclaration dénonçant la crise démocratique 
au Pérou et la position d’ONU Femmes 

MMF -  Pérou- 
Macronord  

Oct., 2025 Déclaration des Amériques «Contre le 
génocide, l’occupation sioniste et le silence 
complice» 

MMF -  
Amériques 

Nov., 2025 Lettre «Non à l’augmentation des dépenses 
militaires du Canada» 

Collectif Échec à 
la guerre 

Nov. 2025 Lettre à Carney pour exiger de renforcer 
l’engagement du Canada en faveur de l'égalité 
des sexes et des droits humains dans tous les 
aspects de notre politique étrangère 

Réseau Femmes, 
Paix et Sécurité  

Janv., 2026 Déclaration «La MMF des Amériques dénonce 
l’agression impérialiste des États-Unis envers 
le Venezuela» 

MMF - 
Amériques 

Janv., 2026 Lettre à l’ambassadeur canadien en Équateur Mining Watch 
Canada 

Janv., 2026 Déclaration: « Embargo sur les armes » Embargo sur les 
armes 

Fév., 2026 Rapport: «La faille américaine - Comment des 
pièces canadiennes de F-35 et des explosifs 
transitent vers Israël par les États-Unis» 

Embargo sur les 
armes 

Fév., 2026 Lettre: « L’escalade militaire - une menace 
pour notre sécurité » 

Collectif Échec à 
la guerre 

Fév., 2026 Déclaration de solidarité avec Cuba contre le 
«terrorisme tarifaire de janvier 2026 contre le 
peuple cubain» 

MMF - 
Amériques 

 

https://cnca-rcrce.ca/fr/2025/05/16/lettre-du-rcrce-au-premier-ministre-mark-carney/
https://www.facebook.com/reel/1010042261291283
https://www.facebook.com/reel/1010042261291283
https://pivot.quebec/2025/06/16/il-est-minuit-moins-une-pour-le-peuple-palestinien-le-canada-doit-radicalement-changer-dapproche/
https://pivot.quebec/2025/06/16/il-est-minuit-moins-une-pour-le-peuple-palestinien-le-canada-doit-radicalement-changer-dapproche/
https://pivot.quebec/2025/06/16/il-est-minuit-moins-une-pour-le-peuple-palestinien-le-canada-doit-radicalement-changer-dapproche/
https://pivot.quebec/2025/06/16/il-est-minuit-moins-une-pour-le-peuple-palestinien-le-canada-doit-radicalement-changer-dapproche/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-xnknjAK2E-OSsABrRfzwid7eXTKWddF4qGfNp7-HjlTStg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-xnknjAK2E-OSsABrRfzwid7eXTKWddF4qGfNp7-HjlTStg/viewform
https://www.facebook.com/mmmamericas/posts/pfbid06Yj8NSNkmZMDvhkNyuyTdk4chSbXETAytEmQ2AX38JbF38XnKexmUyAVcTZARBQ4l
https://www.facebook.com/mmmamericas/posts/pfbid06Yj8NSNkmZMDvhkNyuyTdk4chSbXETAytEmQ2AX38JbF38XnKexmUyAVcTZARBQ4l
https://www.facebook.com/mmmamericas/posts/pfbid06Yj8NSNkmZMDvhkNyuyTdk4chSbXETAytEmQ2AX38JbF38XnKexmUyAVcTZARBQ4l
https://echecalaguerre.org/wp-content/uploads/2025/11/A-la-memoire-de-toutes-les-victimes-des-guerres.pdf
https://echecalaguerre.org/wp-content/uploads/2025/11/A-la-memoire-de-toutes-les-victimes-des-guerres.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfug2_smMqdL7DXRGSBEBqRwxwDl3vlSUBOaZDHshrtdpp3dg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfug2_smMqdL7DXRGSBEBqRwxwDl3vlSUBOaZDHshrtdpp3dg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfug2_smMqdL7DXRGSBEBqRwxwDl3vlSUBOaZDHshrtdpp3dg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfug2_smMqdL7DXRGSBEBqRwxwDl3vlSUBOaZDHshrtdpp3dg/viewform
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=122163804410779854&set=pb.61573395639015.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=122163804410779854&set=pb.61573395639015.-2207520000&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=122163804410779854&set=pb.61573395639015.-2207520000&type=3
https://miningwatch.ca/sites/default/files/2026-03-10%20Lettre%20ouverte%20a%20l'Ambassade%20du%20Canada%20en%20Equateur%20(re-Demande%20de%20mise%20en%20oeuvre%20des%20Lignes%20Directrices%20Canadiennes%20%3C%3C%20Voix%20a%20risque%20%3E%3E%20afin%20de%20soutenir%20la%20protection%20des%20membres%20de%20la%20FOA).pdf
https://armsembargonow.ca/fr
https://armsembargonow.ca/finieslesfailles/
https://armsembargonow.ca/finieslesfailles/
https://armsembargonow.ca/finieslesfailles/
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/959679/escalade-militaire-menace-notre-securite
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/959679/escalade-militaire-menace-notre-securite
https://www.facebook.com/CQMMF/posts/pfbid0R5uAeU6rjB66sBpAmbyKhfp1JVoPPUG6hN2K1R6bDWoWzTySpEWae5kjvuSB5U2Ul
https://www.facebook.com/CQMMF/posts/pfbid0R5uAeU6rjB66sBpAmbyKhfp1JVoPPUG6hN2K1R6bDWoWzTySpEWae5kjvuSB5U2Ul
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Communication et rayonnement 

Globalement, la CQMMF a accordé une grande importance à la vulgarisation et à la 

sensibilisation de son auditoire. Tout au long de l'année, une attention particulière a 

été accordée à maintenir le site internet à jour dans les capacités organisationnelles. 

En raison de changement dans les paramètres du site internet hors de notre contrôle, 

nous ne sommes plus en mesure d’analyser son flux de fréquentation.  

Infolettres 

La fréquence des liens de communications avec les membres et le public est 

importante pour la CQMMF. Pour l’année 2025-2026, cela se traduit par : 

♀  15 infolettres adressées aux membres 

♀  9 infolettres adressées au grand public 

Pour un total de 24 envois. Le nombre d’abonné·e·s à nos infolettres publiques a 

considérablement augmenté, passant de 420 en début d’année à 687 à la fin mars 

2026 avec un taux d’ouverture moyen de 66%. 

Réseaux sociaux 

N’ayant pas de personne responsable aux communications, cette responsabilité 

relevait de la coordonnatrice. Malgré cette contrainte, une présence accrue a été 

maintenue sur les réseaux sociaux Facebook et Instagram s’assurant d’un minimum 

de trois publications originales par semaine durant toute l’année. La période estivale 

a été plus tranquille afin d’investir le temps nécessaire à la création de contenu pour 

l’automne. C’est ce qui a permis, en conformité avec le plan de visibilité qui a été créé 

et partagé aux membres pour soutenir le rayonnement de la MMF, que dès le 1er 

septembre, la fréquence des publications était quotidienne. En ce qui concerne la 

plateforme Bluesky, bien que notre présence demeure à construire, nous avons créé 

27 publications. 

Visibilité Facebook Instagram 

Nouvelles abonné·e·s +2 823 +406 

Total d’abonnée·e·s 5 117 963 

Vidéos 

♀ 3 capsules vidéo de présentation des porte-paroles 

♀ 9 capsules vidéo : 1 par porte-parole sur chacun des thèmes.  

♀ 1 vidéo de présentation des revendications par les porte-paroles 

♀ 1 vidéo de compilation des raisons pour laquelle on va marcher.  
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♀ 1 vidéo de présentation du guide d’animation pour des ateliers d’éducation 

populaire  

♀ 1 vidéo récapitulative de la journée du 18 octobre 

♀ 1 vidéo récapitulative de l'année de mobilisation (8 mars 2025 au 18 octobre 

2025) 

♀ 1 captation du Slam d’Hélène Sylvain 

♀ 1 vidéo pour la MMF des Amériques en appui aux femmes du Venezuela 

Vignettes 

♀ 6 séries de vignettes de citations de porte-paroles sur les orientations (pré-

action de clôture et post-action de clôture) 

♀ Carrousels sur chacune des orientations 

♀ 1 série de vignettes en solidarité avec les femmes et les peuples au Soudan 

(voir Appuis & déclarations) 

♀ 1 série de vignettes sur l’industrie du textile (voir Journée de solidarité 

féministe contre le pouvoir des entreprises transnationales) 

Couverture médiatique 

Dans le cadre de la grande mobilisation du 18 octobre, la CQMMF a retenu les 

services de la firme de communication Bête féroce afin d’assurer les relations entre 

les médias et les porte-paroles. Quatre (4) rencontres avec la firme ont été 

nécessaires et 59 approches ciblées ont été effectué auprès de médias généralistes, 

communautaires et régionaux, concentrés dans les régions de Québec et du Grand 

Montréal. Le bilan de la couverture médiatique a été jugé très positif.  

Une dizaine d’entrevues ont été réalisées le jour de l’événement et on dénote plus 

d’une vingtaine d’articles et reportages publiés. La revue de presse est disponible en 

Annexe II. 

On souligne également l’importante contribution des membres régionales dans leurs 

démarches auprès des médias locaux. Ces relais régionaux ont permis de démontrer 

l’ampleur nationale de la mobilisation, tout en ancrant les revendications féministes 

dans des réalités locales et en consolidant les liens entre les antennes régionales de la 

MMF et les médias de proximité.  

Considérant la diversité des enjeux portés par la mobilisation, les médias ont 

principalement retenu des angles globaux, symboliques ou commémoratifs, 

notamment autour de l’espoir et de la portée de l’événement.  

Les démarches du Comité stratégie médiatique (voir section dédiée au comité) ont 

également contribué au rayonnement médiatique de la MMF, rappelons la 

publication de trois lettres d’opinion, une par thème abordé ainsi que la participation 

au balado Les Guerrières.  

https://youtu.be/lO8I1hT81V8
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Financement 
Les démarches 

Malgré les tentatives annuelles, la CQMMF ne disposait d’aucun financement à la 

mission au moment de commencer l’année. Les activités de mobilisation ont 

commencé l’année précédente en faisant le constat que les ressources financières 

étaient beaucoup plus difficiles à aller chercher que les éditions précédentes. En effet, 

durant l’année 2025-2026, trois (3) rencontres avec des bailleurs de fonds potentiels 

et quatre (4) demandes de financements ont été rédigées et transmises pour un 

retour positif de l’une (1) d’entre elles. À ces démarches s’ajoutent les démarches de 

financement à la mission auxquelles nous avons obtenu une réponse positive à la fin 

de l’année.  

Pour remédier à la situation, la CQMMF a fait preuve de créativité afin de solliciter 

les membres et les individus à soutenir la grande mobilisation de 2025 de différentes 

manières. On retrouve nombreuses de ces démarches dans le bilan du comité de 

financement. Pour atteindre les objectifs du comité, de nombreuses actions ont 

dépassé le cadre du comité. En effet, il faut ajouter le travail de diffusion et de 

promotion des démarches d’autofinancement (voir communication), mais également 

de sollicitations et de suivis. Pour ce dernier aspect, notons l’implication significative 

de Marie-Paule Lebel de l’Association des religieuses pour les droits des femmes 

(ARDF) ainsi que de l’équipe de la Fédération des femmes du Québec (FFQ) dont la 

contribution a été significative dans l’atteinte de nos objectifs financiers.  

Ces démarches ont été fructueuses et nous remercions les personnes et organisations 

contributrices dans la section suivante.  

Remerciements 

Avant toute chose, nous tenons à remercier les plus de 1 500 heures d’implications 

militantes qui ont permis de soutenir les activités du mouvement de la Marche 

mondiale des femmes au Québec. Merci encore une fois à chacune des membres des 

comités nommées plus haut, ainsi qu’à nos trois merveilleuses porte-paroles. 

Nous reconnaissons l’implication de toutes les militantes et 

travailleuses, anciennes et présentes, pour leur travail passé et 

légué. 

Nous soulignons la fidélité des personnes suivantes: Manon Tremblay et Andrée 

Savard pour l’animation et le secrétariat d’assemblées. Merci à l’artiste Maïa 

Faddoul, tant pour son talent que pour la facilité de collaboration menant à la 

création de l’image de marque de la MMF 2025 au Québec, ainsi qu’à Émilie B. 

Meunier, Joanne Mc Dermott, Guitté Hartog et Chantal Locat pour les nombreux 
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clichés et visuels qu’elles nous permettent d’utiliser et de diffuser. Merci à la firme 

Bête féroce pour les relations avec les médias. Et évidemment, merci au 

Regroupement des groupes de femmes de la région de la Capitale-Nationale, dont le 

dévouement, la créativité et la conviction ont donné vie à une marche inoubliable. 

Pour continuer sur les contributions financières, nous remercions tout 

particulièrement la Fondation Solstice et le Secrétariat à la condition féminine, reçue 

l’année précédente dont les contributions ont permis de soutenir la mobilisation de 

2025. Nous exprimons également notre reconnaissance à la Caisse d'économie 

solidaire Desjardins, la Fondation Lucie et André Chagnon et la Ville de Québec pour 

leur soutien financier à l’événement du 18 octobre. 

En termes d’autofinancement, nous remercions à nouveau Chantal Locat pour la 

création d’une magnifique toile et Petites mains pour la confection de 4 700 tuques 

de la Marche mondiale des femmes. La première a été soumise à un tirage et la 

seconde a permis le déploiement d’une marchandise promotionnelle. Par 

conséquent, nous remercions chacune des personnes s’étant procuré des billets et/ou 

les fameuses tuques mauves. 

Surtout, nous remercions les organisations communautaires et syndicales — dont la 

plupart sont membres de la MMF — ainsi que de nombreuses communautés 

religieuses et entreprises pour leur participation importante à la campagne de 

financement « En marche vers 2025 ». Par leur contribution, ces groupes ont 

démontré l’importance de lutter pour les droits des femmes. Vous trouverez 

l’ensemble des contributrices et contributeurs significatifs sur notre site internet à la 

page suivante : https://cqmmf.org/partenaires-mmf-2025. 

Enfin, nous remercions le Secrétariat à l’action communautaire autonome et aux 

initiatives sociales (SACAIS) pour la reconnaissance et le soutien financier à la 

mission de la CQMMF.  

 

https://cqmmf.org/partenaires-mmf-2025
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Annexe I - Membres de la CQMMF 
Regroupements nationaux 

♀ Alliance du personnel professionnel et technique de la santé et des services 

sociaux (APTS) ; 

♀ Association des religieuses pour le droit des femmes (ARDF) ;                                                                  

♀ Association québécoise des organismes de coopération internationale 

(AQOCI) ;              

♀ Centrale des syndicats démocratiques (CSD) ;                                                                                

♀ Centrale des syndicats du Québec (CSQ) ; 

♀ Coalition féministe contre la violence envers les femmes (CFVF) ; 

♀ Co-Savoir ;                                                                                            

♀ Collectif pour un Québec sans pauvreté ; 

♀ Concertation des luttes contre l’exploitation sexuelle (CLES) ;                                                                

♀ Confédération des syndicats nationaux (CSN) ;                                                                                      

♀ Conseil d’intervention pour l’accès des femmes au travail (CIAFT) ; 

♀ Fédération autonome de l’enseignement (FAE) ;                                                                                        

♀ Fédération des associations de familles monoparentales et recomposées du 

Québec (FAFMRQ) ;  

♀ Fédération des femmes du Québec (FFQ) ;                                                                                                 

♀ Fédération des maisons d’hébergement pour femmes (FMHF) ;                                                                    

♀ Fédération des travailleurs et travailleuses du Québec (FTQ) ;                                                              

♀ Fédération interprofessionnelle de la santé du Québec (FIQ) ; 

♀ Groupe solidarité justice (Congrégation de Notre-Dame) ;                                                            

♀ L’R des centres de femmes du Québec ; 

♀ Mères au front ; 

♀ Réseau d'action pour l'égalité des femmes immigrées et racisées du Québec 

(RAFIQ) ;                                                                            

♀ Regroupement des maisons pour femmes victimes de violence conjugale ; 

♀ Réseau des lesbiennes du Québec (RLQ) ;                  

♀ Réseau des tables régionales de groupes de femmes du Québec (RTRGFQ) ;                                          

♀ Syndicat de la fonction publique et parapublique du Québec (SFPQ) ;                                                    
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♀ Syndicat des professionnel·le·s du gouvernement du Québec (SPGQ).                                         

Regroupements régionaux 

♀ Assemblée des groupes de femmes d’interventions régionales (AGIR 

Outaouais); 

♀ Collectif condition féminine Baie-James (CCFBJ); 

♀ ConcertAction femmes Estrie (CAFE) ; 

♀ Regroupement de femmes de l’Abitibi-Témiscamingue (RFAT) ; 

♀ Regroupement des femmes de la Côte-Nord (RF-CN) ; 

♀ Regroupement des groupes de femmes de la Capitale-Nationale (RGF-CN) ;  

♀ Réseau des femmes des Laurentides (RFL) ; 

♀ Réseau des groupes de femmes Chaudière-Appalaches (RGFCA) ; 

♀ Table de concertation de Laval en condition féminine (TCLCF) ; 

♀ Table de concertation des groupes de femmes Bas-Saint-Laurent (TCGF-BSL) ; 

♀ Table de concertation des groupes de femmes de Lanaudière (TCGFL) ; 

♀ Table de concertation des groupes de femmes de la Montérégie (TCGFM) ; 

♀ Table de concertation des groupes de femmes Saguenay-Lac-St-Jean (RECIF- 

02) ; 

♀ Table de concertation du mouvement des femmes – Centre-du-Québec 

(TCMFCQ) ;  

♀ Table de concertation du mouvement des femmes de la Mauricie (TCMFM). 

♀ Table de concertation féministe de la Gaspésie et des Iles-de-la-Madeleine 

(TCGF-GIM) ; 

♀ Table des groupes de femmes de Montréal (TGFM). 
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Annexe II - Revue de presse 

Général 

Presse-toi à gauche, 24 avril 2025 

https://www.pressegauche.org/Le-24-avril-2013-l-effondrement-de-l-usine 

Presse-toi à gauche, 6 mai 2025 

https://www.pressegauche.org/Lettre-au-premier-ministre-du-Canada 

Le Devoir, 26 mai 2025 

https://www.ledevoir.com/actualites/societe/883759/apres-30-ans-femmes-

origine-marche-pain-roses-regardent-vers-avenir 

Presse-toi à gauche, 27 mai 2025 

https://www.pressegauche.org/Sensibiliser-a-l-industrie-de-la-mode-rapide 

L’aut’Journal, 28 mai 2025 

https://www.lautjournal.info/20250528/marchons-pour-du-pain-et-des-roses-

encore-et-plus-que-jamais 

Presse-toi à gauche, 10 juin 2025 

https://www.pressegauche.org/Ressources-naturelles-extractivisme 

Presse-toi à gauche, 16 décembre 2025 

https://www.pressegauche.org/Voici-pourquoi-les-feministes-s-opposent-au-PL1 

Presse-toi à gauche, 25 novembre 2025 

https://www.pressegauche.org/Un-mois-est-deja-passe-depuis-le-18-octobre 

Presse-toi à gauche, 31 mars 2026 

https://www.pressegauche.org/Pourquoi-un-mouvement-permanent-de-la-Marche-

mondiale-des-femmes 

Lettres d’opinion sur les orientations 

Le Devoir, 4 août 2025, 

https://www.ledevoir.com/opinion/idees/906727/idees-violences-envers-femmes-

ne-prennent-pas-vacances 

Le Devoir, 17 septembre 2025 

https://www.ledevoir.com/opinion/idees/917646/2025-femmes-marchent-encore-

parce-pauvrete-persiste 

Le Devoir, 3 octobre 2025 

https://www.ledevoir.com/opinion/libre-opinion/922236/libre-opinion-notre-

humanite-asseche 

https://www.pressegauche.org/Le-24-avril-2013-l-effondrement-de-l-usine
https://www.pressegauche.org/Lettre-au-premier-ministre-du-Canada
https://www.ledevoir.com/actualites/societe/883759/apres-30-ans-femmes-origine-marche-pain-roses-regardent-vers-avenir
https://www.ledevoir.com/actualites/societe/883759/apres-30-ans-femmes-origine-marche-pain-roses-regardent-vers-avenir
https://www.pressegauche.org/Sensibiliser-a-l-industrie-de-la-mode-rapide
https://www.lautjournal.info/20250528/marchons-pour-du-pain-et-des-roses-encore-et-plus-que-jamais
https://www.lautjournal.info/20250528/marchons-pour-du-pain-et-des-roses-encore-et-plus-que-jamais
https://www.pressegauche.org/Ressources-naturelles-extractivisme
https://www.pressegauche.org/Voici-pourquoi-les-feministes-s-opposent-au-PL1
https://www.pressegauche.org/Un-mois-est-deja-passe-depuis-le-18-octobre
https://www.pressegauche.org/Pourquoi-un-mouvement-permanent-de-la-Marche-mondiale-des-femmes
https://www.pressegauche.org/Pourquoi-un-mouvement-permanent-de-la-Marche-mondiale-des-femmes
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/906727/idees-violences-envers-femmes-ne-prennent-pas-vacances
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/906727/idees-violences-envers-femmes-ne-prennent-pas-vacances
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/917646/2025-femmes-marchent-encore-parce-pauvrete-persiste
https://www.ledevoir.com/opinion/idees/917646/2025-femmes-marchent-encore-parce-pauvrete-persiste
https://www.ledevoir.com/opinion/libre-opinion/922236/libre-opinion-notre-humanite-asseche
https://www.ledevoir.com/opinion/libre-opinion/922236/libre-opinion-notre-humanite-asseche
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Couverture nationale de l’action de clôture 

Presse-toi à gauche, 13 octobre 2025 

https://www.pressegauche.org/2025-6e-action-de-la-Marche-mondiale-des-femmes 

La Presse, 18 octobre 2025 

https://www.lapresse.ca/actualites/2025-10-18/trente-ans-apres-du-pain-et-des-

roses/des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec.php# 

Le Nouvelliste, 18 octobre 2025 

https://www.lenouvelliste.ca/actualites/le-fil-des-coops/2025/10/18/la-marche-

mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-

XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/?cb_rec=djRfMl82XzhfMl8xXzBfMF8 

Le Soleil, 18 octobre 2025 

https://www.lesoleil.com/actualites/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-

revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/ 

Le Soleil, 18 octobre 2025 

https://www.lesoleil.com/actualites/actualites-locales/la-capitale/2025/10/18/une-

foule-historique-dans-les-rues-de-quebec-KUPAC3LTFBAHDEEMUJRCYWTVUM/ 

CTV News, 18 octobre 2025 

https://www.ctvnews.ca/montreal/article/thousands-march-for-womens-rights-in-

quebec-city/ 

Radio-Canada, 18 octobre 

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2200578/marche-femmes-quebec-feminisme 

Le Carrefour de Québec, 18 octobre 2025 

https://www.carrefourdequebec.com/2025/10/la-marche-mondiale-des-femmes-

reunit-10-000-personnes/ 

Noovo Info, 18 octobre 2025 

https://www.noovo.info/nouvelle/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses-des-

milliers-de-femmes-marchent-a-quebec.html 

Agence QMI, 18 octobre 2025 

https://www.tvanouvelles.ca/2025/10/18/marche-mondiale-des-femmes-une-

centaine-de-personnes-reunies-pour-la-cause-a-quebec 

Le Journal de Québec, 18 octobre 2025 

https://www.journaldequebec.com/2025/10/18/marche-mondiale-des-femmes-

une-centaine-de-personnes-reunies-pour-la-cause-a-quebec 

https://www.pressegauche.org/2025-6e-action-de-la-Marche-mondiale-des-femmes
https://www.lapresse.ca/actualites/2025-10-18/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses/des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec.php
https://www.lapresse.ca/actualites/2025-10-18/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses/des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec.php
https://www.lenouvelliste.ca/actualites/le-fil-des-coops/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/?cb_rec=djRfMl82XzhfMl8xXzBfMF8
https://www.lenouvelliste.ca/actualites/le-fil-des-coops/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/?cb_rec=djRfMl82XzhfMl8xXzBfMF8
https://www.lenouvelliste.ca/actualites/le-fil-des-coops/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/?cb_rec=djRfMl82XzhfMl8xXzBfMF8
https://www.lesoleil.com/actualites/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/
https://www.lesoleil.com/actualites/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/
https://www.lesoleil.com/actualites/actualites-locales/la-capitale/2025/10/18/une-foule-historique-dans-les-rues-de-quebec-KUPAC3LTFBAHDEEMUJRCYWTVUM/
https://www.lesoleil.com/actualites/actualites-locales/la-capitale/2025/10/18/une-foule-historique-dans-les-rues-de-quebec-KUPAC3LTFBAHDEEMUJRCYWTVUM/
https://www.ctvnews.ca/montreal/article/thousands-march-for-womens-rights-in-quebec-city/
https://www.ctvnews.ca/montreal/article/thousands-march-for-womens-rights-in-quebec-city/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2200578/marche-femmes-quebec-feminisme
https://www.carrefourdequebec.com/2025/10/la-marche-mondiale-des-femmes-reunit-10-000-personnes/
https://www.carrefourdequebec.com/2025/10/la-marche-mondiale-des-femmes-reunit-10-000-personnes/
https://www.noovo.info/nouvelle/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses-des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec.html
https://www.noovo.info/nouvelle/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses-des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec.html
https://www.tvanouvelles.ca/2025/10/18/marche-mondiale-des-femmes-une-centaine-de-personnes-reunies-pour-la-cause-a-quebec
https://www.tvanouvelles.ca/2025/10/18/marche-mondiale-des-femmes-une-centaine-de-personnes-reunies-pour-la-cause-a-quebec
https://www.journaldequebec.com/2025/10/18/marche-mondiale-des-femmes-une-centaine-de-personnes-reunies-pour-la-cause-a-quebec
https://www.journaldequebec.com/2025/10/18/marche-mondiale-des-femmes-une-centaine-de-personnes-reunies-pour-la-cause-a-quebec
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Mon quartier Québec, 18 octobre 2025 (vidéo en ligne) 

https://www.tiktok.com/@monquartierqc/video/7562310034894392597 

Radio-Canada, Téléjournal du week-end, 18 octobre 2025 (repris à la radio à trois 

reprises) https://ici.radio-canada.ca/info/videos/1-10500220/trente-ans-apres-

pain-et-roses-milliers-femmes-marchent-a-quebec 

Le Devoir, 18 octobre 2025 

https://www.ledevoir.com/actualites/societe/926193/trente-ans-apres-pain-roses-

milliers-femmes-marchent-quebec 

Les Affaires, 18 octobre 2025 

https://www.lesaffaires.com/secteurs/politique/30e-de-la-marche-mondiale-des-

femmes-a-quebec-plus-de-5000-personnes-au-rendez-vous/ 

En Beauce, 18 octobre 2025 

https://www.enbeauce.com/actualites-nationale/trente-ans-apres-du-pain-et-des-

roses-des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec/33700 

La Voix du Sud, 18 octobre 2025  

https://www.lavoixdusud.com/nouvelles-nationales/trente-ans-apres-du-pain-et-

des-roses-des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec/ 

La voix de l'Est, 18 octobre 2025 

https://www.lavoixdelest.ca/actualites/le-fil-des-coops/2025/10/18/la-marche-

mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-

XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/?cb_rec=djRfMQ 

Journal de Montréal, Lettre ouverte Laure Waridel, 18 octobre 2025 

https://www.journaldemontreal.com/2025/10/18/encore-en-marche-parce-quon-

recule 

Presse-toi à gauche, 21 octobre 2025 

https://www.pressegauche.org/Manifestation-18-octobre-au-Quebec 

Impact Campus, 21 octobre 2025 

https://impactcampus.ca/actualites/marche-mondiale-des-femmes-25-ans-de-

luttes-et-de-solidarites/ 

L’Aut’journal, 23 octobre 2025 

https://www.lautjournal.info/20251023/de-la-marche-mondiale-des-femmes-a-

meres-au-front 

Presse-toi à gauche, 4 novembre 2025 

https://www.pressegauche.org/La-Marche-mondiale-des-femmes-de-Quebec-a-vol-

d-oiseau 

 

https://www.tiktok.com/@monquartierqc/video/7562310034894392597
https://ici.radio-canada.ca/info/videos/1-10500220/trente-ans-apres-pain-et-roses-milliers-femmes-marchent-a-quebec
https://ici.radio-canada.ca/info/videos/1-10500220/trente-ans-apres-pain-et-roses-milliers-femmes-marchent-a-quebec
https://www.ledevoir.com/actualites/societe/926193/trente-ans-apres-pain-roses-milliers-femmes-marchent-quebec
https://www.ledevoir.com/actualites/societe/926193/trente-ans-apres-pain-roses-milliers-femmes-marchent-quebec
https://www.lesaffaires.com/secteurs/politique/30e-de-la-marche-mondiale-des-femmes-a-quebec-plus-de-5000-personnes-au-rendez-vous/
https://www.lesaffaires.com/secteurs/politique/30e-de-la-marche-mondiale-des-femmes-a-quebec-plus-de-5000-personnes-au-rendez-vous/
https://www.enbeauce.com/actualites-nationale/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses-des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec/33700
https://www.enbeauce.com/actualites-nationale/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses-des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec/33700
https://www.lavoixdusud.com/nouvelles-nationales/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses-des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec/
https://www.lavoixdusud.com/nouvelles-nationales/trente-ans-apres-du-pain-et-des-roses-des-milliers-de-femmes-marchent-a-quebec/
https://www.lavoixdelest.ca/actualites/le-fil-des-coops/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/?cb_rec=djRfMQ
https://www.lavoixdelest.ca/actualites/le-fil-des-coops/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/?cb_rec=djRfMQ
https://www.lavoixdelest.ca/actualites/le-fil-des-coops/2025/10/18/la-marche-mondiale-des-femmes-revient-a-son-berceau-XCBS5D7QMFGT5OX652OVBDNTVE/?cb_rec=djRfMQ
https://www.journaldemontreal.com/2025/10/18/encore-en-marche-parce-quon-recule
https://www.journaldemontreal.com/2025/10/18/encore-en-marche-parce-quon-recule
https://www.pressegauche.org/Manifestation-18-octobre-au-Quebec
https://impactcampus.ca/actualites/marche-mondiale-des-femmes-25-ans-de-luttes-et-de-solidarites/
https://impactcampus.ca/actualites/marche-mondiale-des-femmes-25-ans-de-luttes-et-de-solidarites/
https://www.lautjournal.info/20251023/de-la-marche-mondiale-des-femmes-a-meres-au-front
https://www.lautjournal.info/20251023/de-la-marche-mondiale-des-femmes-a-meres-au-front
https://www.pressegauche.org/La-Marche-mondiale-des-femmes-de-Quebec-a-vol-d-oiseau
https://www.pressegauche.org/La-Marche-mondiale-des-femmes-de-Quebec-a-vol-d-oiseau
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